FREIWILLIGE
FEUERWEHR

FF Rubeland

Einladung zum RUbelander Pokallauf
und
1.Lauf TGL-Cup 2015

der Manner, Frauen und Jugend
Im Loschangriff nass

am Samstag den 18.04.2015

in Rubeland am Goethehaus ( Martenstrafye

Wir bitten um eine Teilnahmebestatigung der Mannemund
Frauen bis 15.04.2015 und der Jugend bis 11.04.2015

bei Mario Hildebrandt 017532083%b
David Fehsecke 016097P33

oder unter feuerwehr.ruebeland@t-online.de

David.Fehsecke@gmx.de

Fur das leibliche Wohl wird gesgt



Tagesablaufplan:
Jugendwettkampf ab 11.00Uhr (wenn Meldungen bisum 11.4. eingehen)

- Bis 12.3@Anreise

- Erdffnung

- 13.00 UBeginn der Wettkdmpfe
- im Anscldlsl Siegerehrung

Wettkampfbestimmungen fur den Pokallauf in RUbeland:

Manner und Frauen
Wettkampfregeln siehe TGL - Cup Ausschreibuwanyv.tgl-cup.dé

Start auf zwei Bahnen mit elektronischer Zeitnahme

WettkampfkleidungHelm / Oberarme bedeckt / Feuerwehrhose / Kndchel
hohes Schuhwerk (keine Stollen oder Spikes)

TS 8 TGL und DIN getrennte Wertung

Pro Mannschaft nur 1 Wertung (Didler TGL)

Jugend
wie obenaber!

nur 1 B-Schlauch
Saugkorb ist gekuppelt
Druckminderer auf 3 bar eingestellt (mit B-Sclalabereits an TS gekuppelt)

Versicherung
der Veranstalter Ubernimmt keinen Versicherungszchu
die Wettkampfteilnehmer unterliegen den Versichgsschutz des Tragers
der Feuerwehr




